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بسمه تعالی
      عنوان درس: :  فیزیوپاتولوژی و بیماری های داخلی 1
تعداد واحد :  
2
گروه آموزشی:
گروه هدف :



نوع واحد:تئوری

          
دروس پیش نیاز: تشریح فیزیولوژی ایمنی شناسی
مدرس:




مقطع:



نیمسال -سال تحصیلی:

	هدف کلی:    آشنایی دانشجو با فیزیولوژی فیزیوپاتولوژی علل علائم تشخیص درمان پیش‌آگهی و پیشگیری و توانبخشی در بیماریهای بیماری های بافت همبند در غیر حاملگی و حاملگی . 



	اهداف رفتاری :   
1. شناخت نیازهای اساسی و تشخیص حالت انسان در هنگام سلامت و بیماری به ویژه زنان باردار . 

2. کاربرد یافته های علمی و ارائه خدمات و آموزش به بیماران و یا زنان باردار و آسیب پذیر و فراهم آوردن کمک های پزشکی و ارجاع صحیح در موارد لازم . 

3. تشخیص مسئولیت ها و محدودیت های حرفه ای و پایبندی به موازین علمی و اخلاقی و قانونی در هنگام ارائه خدمات به منظور حفظ جان مادر و بچه و سلامت آنها
....... 


	روش تدریس : سخنرانی ( پرسش و پاسخ( بارش افکار( بحث گروهی( نمایش عملی( ایفای نقش( حل مسئله(
غیره ....

	روش ارزشیابی  





1-شرکت فعال در کلاس و امتحانات پیشرفت تحصیلی کلاسی
2-شرکت در کنفرانس کلاسی
3- امتحان میان ترم
4-امتحان پایان ترم


	وظایف و تکالیف فراگیر
1-شرکت در پرسش و پاسخ 
2-15 دقیقه آخر هر جلسه به ارائه مطالب از پیش تعیین شده توسط دانشجو اختتصاص داده میشود


	

	منابع معرفی شده 
طب سیسیل آخرین چاپ

طب  هاریسون آخرین چاپ 

بارداری و زایمان ویلیامز آخرین چاپ

 برای بخش عفونی بیماریهای عفونی ایران آخرین چاپ سایر منابع معتبر هر روز


کد درس : 17
	جلسه
	موضوع
	اهداف اختصاصی
	حیطه های یادگیری
	سطح یادگیری
	روش تدريس

	اول-سوم
	اب و الکترو ليت ها 


	1. ميزان اب و الکتروليت مورد نياز بيماران عمل شده راتوضيح دهد
2. ترکيب طبيعی مايعات بدن را در چند سطر به طور کامل شرح دهد
3. فاکتورهايی که موجب نقصان و تغيير ميزان احتياج به اب و الکتروليت در بدن افراد می شود را توضيح دهد
4. حالات مختلف از دست دادن غير طبيعی مايعات بدن را تو صيف کند
5. عوامل موثر در شيفت مايعات و نقصان و ازدياد حجم مايعات و الکترو ليت های بدن را شرح دهد
6. متعادل اسيد و باز در بدن را با ذکر انواع اسيدوز و الکالوز توضيح دهد
7. اهميت تغذيه در بيمار جراحی و بيمار با تغذيه وريدی را شرح دهد
8. هموستاز را تعريف متد و خونريزی های جراحی را بيان کند
9. چگونگی بررسی کامل بيمار از نظر خونريزی و کاربرد مواد ضد انعقادی را توضيح دهد
10. ترانسفوزيون و مسائل و عوارض و مراقبت های لازم را به طور کامل در چند سطر توضيح دهد
11. تعريف شوک هموراژيک را بيان کند
12. تعريف شوک گرم منفی و عفونی را بيان کند
13. علائم ،تشخيص و درمان شوک هموراژيک را شرح دهد
14. علائم ،تشخيص و درمان شوک گرم منفی و عفونی را شرح دهد
15. کليات عفونت های جراحی را به طور کامل شرح دهد

	شناختی
	دانش
درک
ارزشیابی
	سخنرانی
پرسش و پاسخ

	چهارم تا هشتم
	دستگاه گوارش
	1. تشخيص و درمان اپانديسيت را بيان کند
2. ضربه ها و خونريزی های داخل شکمی را توضيح دهد
3. تشخيص و درمان ضربه ها و خونريزی های داخل شکمی را شرح دهد
4. جراحيهای مربوط به مری را توضيح دهد
5. جراحيهای مربوط به معده و را توضيح دهد
6. جراحيهای مربوط به روده را توضيح دهد
7. جراحيهای مربوط به کبد و کيسه صفرارا توضيح دهد

	شناختی
	دانش
درک
ارزشیابی
	سخنرانی
پرسش و پاسخ

	نهم
	قلب و عروق و پستان
	1. انواع جراحيهای قلب و عروق بزرگ را غير بارداری و بارداری بيان کند
2. انژيو گرافی را تعريف کند
3. جراحی ريه را در بارداری و غير بارداری را توضيح دهد
4. انواع جراحيهای پستان )برداشتن قسمتی،کامل،پروتز( در بارداری و غير بارداری را توضيح دهد
5. انواع جراحيهای انوريسم را غير بارداری و بارداری بيان کند
6. جراحی مربوط به واريس را در بارداری و غير بارداری را توضيح دهد
7. جراحی مربوط به امبولی را در بارداری و غير بارداری را توضيح دهد

	شناختی
	دانش
درک
ارزشیابی
	سخنرانی
پرسش و پاسخ

	دهم
	دستگاه ادراری

	1. انواع جراحيهای مربوط به سنگ دستگاه ادراری را در غير بارداری و بارداری شرح دهد
2. جراحی انواع ناهنجاريهای دستگاه ادراری را در غير بارداری و بارداری شرح دهد
3. ترو ماها و فوريتها بويژه در اعمال جراحی زنان را شرح دهد
4. جراحی تومورها و عفونت های دستگاه ادراری را غير بارداری و بارداری تو ضيح دهد

	شناختی
	دانش
درک
ارزشیابی
	سخنرانی
پرسش و پاسخ

	یازدهم
	1 غدد 


	1. انواع جراحيهای تيروئيد را در غير بارداری و بارداری شرح دهد
2. انواع جراحيهای ادرنال را در غير بارداری و بارداری توضيح دهد
3. انواع جراحيهای پاراتيروئيد را در غير بارداری و بارداری شرح دهد

	شناختی
	دانش
درک
ارزشیابی
	سخنرانی
پرسش و پاسخ

	دوازدهم
	مغز و اعصاب

	1. جراحی های مربوط به ضربه ها و خونريزيهای مغزی را بيان کند
2. جراحی مربوط به اسيب به مهره ها و ديسک را شرح دهد
3. جراحی های مربوط به ضربه به نخاع و خونريزی را توضيح دهد
4. جراحی های مربوط به ضايعات عروق داخل مغز را بيان کند
5. جراحی های مربوط به بيماريهای مادرزادی و تومورها بويژه در هيپو فيز را توضيح دهد

	شناختی
	دانش
درک
ارزشیابی
	سخنرانی
پرسش و پاسخ

	سیزدهم تا پانزدهم
	ارتوپدی

	1. معاينه مفاصل و استخوان ها و بررسی بيمار از نظر ارتوپدی را بيان کند.
2. معاينه نوزاد از نظر ارتوپدی آزمايشات تشخيص و عکسبرداری را توضيح دهد.

3. شکستگی را تعريف کند.

4. انواع شکستگی را بیان کند.
5. علائم، تشخيص و درمان شکستگی استخوان های مهم را توضيح دهد.
6. دررفتگی های را تعريف کند.

7. او رژانسها و درمان شکستگی و دررفتگی را بيان کند
8. مکانيسم بهبود استخوان ،تاندون و ليگامان را شرح دهد
9. علل جوش نخوردن و دير جوش خوردن استخوان را شرح دهد
10. شکستگی باز همراه زخم وعوارض شکستگی ها )امبولی،گانگرن،کزاز،استئوميليت،ايسکمی،لکمن( را توضيح دهد
11. علائم، تشخيص و درمان شکستگی استخوان های مهم را توضيح دهد.

12. دررفتگی های مهم )بازو، شانه، مهره، مفصل ران( را شرح دهد.

13. پارگی و دررفتگی سيگامان های )زانو، پا و...( را بيان کند.

14. عفونت های استخوانی و مفصلی را بيان کند.

15. ناهنجاری های مادرزادی شامل دررفتگی مفصل ران، کلاب فوت، متاتارسوس واروس، هالوس واروس، سينداکتيلی، پلی راکتيلی،مارکروراکتيلی، اشيرنيگل، دررفتگی مادرزادی کشکک( را توضيح دهد.

16. نرمی استخوان در کودکان را شرح دهد
17. استئو پروز در يائسگی و سالمندی را شرح دهد
18. علائم، علل و فيزيوپاتولوژی و درمان ميوزيت را توصيف کند
19. علائم، علل و فيزيوپاتولوژی و درمان پوليو ميليت را توصيف کند
20. علائم، علل و فيزيوپاتولوژی و درمان سربرال پالزی را توصيف کند
21. علائم، علل و فيزيوپاتولوژی و درمان سندروم تونل کارپ را بيان کند.

22. فيزيوپاتولوژی وعلت نکروز آسپتيک را توضيح دهد.

23. علل، علائم و فيزيوپاتولوژی و درمان بيماری های روماتوئيدی را بيان کند.

24. شلی های مفاصل در حاملگی را توضيح دهد.

25. انواع تومورهای استخوانی را بيان کند.

26. آمپوتاسيون را تعريف کند.

27. انواع پروتزها را بيان کند.

انواع توانبخشی ها را شرح دهد
	
	
	سخنرانی
پرسش و پاسخ

	پانزدهم تا هجدهم
	چشم

	1. آناتومی و فيزيولوژی چشم )کره چشم، پلکگ ها، مجاری اشکی، اعصاب و ماهيچه های کاسه چشم( را توضيح دهد.

2. معاينه عمومی چشم را توضيح دهد.

3. داروهای چشمی شامل قطره ها و پمادها را توضيح دهد.

4. امراض چشمی شامل ملتحمه، کيسه و مجرای اشکی، قرنيه، پوشش های کره چشم و عصب چشم، رينيت حاملگی عفونت های چشمی بويژه درنوزاد را توضيح دهد.

5. بيماری های عدسی چشم و عيوب انکساری را بيان کند.

6. استرابيسم، گلوکوم، کاتاراکت را توضيح دهد.

7. اورژانس های چشمی شامل ورودی مواد و سموم، پارگی، ترومبوز عروقی، خونريزی شبکيه بويژه در فشار خون ها و پره اکلامپسی حاملگی را بيان کند.

8. عوارض بيماری های عمومی بر روی چشم )ديابت، فشار خون، بيماری های عفونی( را توضيح دهد.

سردردهای مربوط به اختلالات چشم را توضيح دهد.
	
	
	TBL

	نهم                                                                                                                              
	خونریزی بعد از زایمان
	-خونریزی بعد از زایمان را تعریف کنند.
2-عوامل مستعد کننده و علل خونریزی بعد از زایمان را شرح دهند.
3-اینرسی رحم را تعریف کنند.
4-مادران در خطر اینرسی رحم را تشخیص بدهند.
5-فرایند پرستاری برای مرحله سوم زایمان با اینرسی را بنویسند.
6-جهت اداره خونریزی بعد از زایمان برنامه مراقبتی طرح ریزی کنند.
7-خونریزی های ناشی از باقی ماندن تکه های جفت را تشخیص بدهند.
8-راه های درمان باقی ماندن جفت را شناسایی کنند.
9-جهت اداره یک بیمار با خونریزی ناشی از باقی ماندن بقایای بارداری برنامه مراقبتی ویژه تنطیم کنند.
10-انواع پارگی کانال زایمان را شرح دهند.
11-روشهای تشخیصی پارگی کانال زایمانی را شرح دهند.
12-روشهای اداره پارگی کانال زایمان را شرح دهند.
13- جهت اداره یک بیمار با خونریزی ناشی از پارگی کانال زایمان برنامه مراقبتی ویژه طرح ریزی کنند.
14-انواع هماتوم را تعریف کنند.
15-نحوه تشخیص هماتوم را شرح دهند.
16-برای اداره هماتوم های مختلف برنامه ریزی کند.
17-شوک هیپوولمیک را تعریف کند.
18-روشهای تشخیص بیمار با شوک هیپوولمیک را شرح دهد.
19-برای اداره شوک هیپوولمیک برنامه ریزی کند.

	
	
	سخنرانی بازخوردی و پرسش و پاسخ

	دهم                                                                       
	عوارض بعد از زایمان
	-وارونگی رحم را تعریف کند.
2-روشهای مقابله با وارونگی رحم را شرح دهند.
3-جهت ادره بیمار با وارونگی رحم برنامه مراقبتی طرح ریزی کند.
4-عوامل مستعد کننده پارگی رحم را شرح دهد.
5-برای اداره زایمان با پارگی رحمی برنامه مراقبتی طرح ریزی کند.
6-آمبولی مایع آمنیون را تعریف کند.
7-عفونت های دوره نفاس را شرح دهد.
8-علل آندومتریت را بداند.
9-روشهای تشخیص آندومتریت را شرح دهد.
10-توانایی ارائه خدمات مراقبتی مناسب به مادر با آندومتریت بعد از زایمان را داشته باشد.
11-عفونت زخم بعد از زایمان طبیعی و سزارین را شرح دهد.
12-نحوه مراقبت از زخم های عفونی را شرح دهد.
13-ترومبوآمبولی، ترومبوفلبیت و آمبولی ریه را تشخیص دهد.
14-اقدامات درمانی مربوطه را بداند.
1- اقدامات درمانی را در زمان تشخیص آبسه و ماستیت بداند.
2- آبسه و ماستیت پستان را بتواند افتراق بدهد.

	
	
	سخنرانی باز خوردی

	یازدهم                                                         
	بیماری های داخلی جراحی در بارداری( اختلالات غدد آندوکرین شامل دیابت و اختلالات تیروئید)

	1-انواع دیابت را تعریف کند.
2-علائم آنرا تشخیص دهد.
3-آزمایشات تشخیصی را بداند.
4-جهت مراقبت دوران بارداری برنامه مراقبتی طرح ریزی کند.
5- جهت مراقبت زمان زایمان برنامه مراقبتی طرح ریزی کند.
6-هیپوتیروئیدی و هیپرتیروئیدی را تعریف کند.
7-تأثیر اختلالات تیروئید در بارداری و زایمان را توضیح دهد.
8-روش های مراقبتی از مادران و نوزادان متولد شده با اختلالات تیروئید را شرح دهد.

	
	
	TBL

	دوازدهم                                                         
	بیماری های داخلی جراحی در بارداری(بیماریهای قلبی عروقی و کم خونی ها)

	1- انواع شایع اختلالات بیماری قلبی در بارداری را نام ببرد.
2- کلاس بندی بیماریهای قلب را شرح دهد.
3- جهت مراقبت های دوران بارداری بیماران قلبی برنامه ریزی کند.
4- جهت زایمان بیماران قلبی برنامه ریزی کند.
5- درمان پروفیلاکتیک زمان زایمان را انجام دهد.
6- آنمی را تعریف کند.
7- انواع آنمی را شرح دهد.
8- درمان ها و روشهای مراقبتی در آنمی بارداری را شرح دهد.
9- آموزش های لازم در بارداری و پس از زایمان را برای ماردران توضیح دهد.

	
	
	TBL

	سیزدهم                                                                               
	بیماری های داخلی جراحی در بارداری(آسم، بیماری های عفونی، آپاندیسیت در بارداری، ضربه به شکم)

	1- پاتوفیزیولوژی بیماری آسم را شرح دهد.
2- تأثیر آسم بر بارداری را شرح دهد.
3- تأثیر بارداری بر آسم را شرح دهد.
4- مراقبت های پرستاری از مادران مبتلا به آسم را در طی بارداری و زایمان و پس از زایمان انجام دهد.
5- سندروم تورچ را شرح دهد.
6- روشهای ارزیابی سندروم تورچ را در بارداری و بعد از زایمان توضیح دهد.
7- مراقبت های پرستاری در سندروم تورچ را شرح دهد.
8- بیماری های منتقله از راه جنسی را نام ببرد.
9- علائم و درمان در بیماری های منتقله از راه جنسی را توضیح دهد.
10- علائم و نشانه های آپاندیس در بارداری را شرح دهد.
11- مراقبت های پرستاری در بارداری را شرح دهد.
مداخلات و مراقبت های لازم در ضربه به شکم در بارداری را شرح دهد.
	
	
	TBL

	چهاردهم                                                                                                      
	صدمات وارد به نوزاد،
نوزاد آسیب پذیر
	1.-تعریف نوزاد نارس را بداند.
2- تغذیه نوزاد نارس را در هفته های متفاوت بداند.
4- عوامل مستعد کننده نوزاد پرخطر را بداند.
5-تعریف نوزاد دیررس را بداند.
6-تعریف نوزاد کم وزن را بداند.
7- تعریف هیپوگلیسمی در نوزاد را بداند.
8- تعریف هیپوترمی در نوزاد را بداند.
9- تعریف یرقان فیزیولوژیک را بداند.
10- تعریف یرقان پاتولوژیک را بداند.
11-تدابیر درمانی را در انواع یرقان بداند.
12-سفال هماتوم را تعریف کند.
13-بوس زایمانی را تعریف کند.
14-کاپوت ساکسیدانوم را تعریف کند.
15-مراقبت های پرستاری در هر یک از انواع صذمات وارد به نوزاد را بداند.
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	پانزدهم                                                                                          
	وضعیت آسیب پذیر جنین
	-مراقبت های ویژه در حاملگی چند قلو را شرح دهد.
2- انواع دوقلویی را شرح دهد.
3- اتیولوژی حاملگی دوقلویی را شرح دهد.
4-اختلالات روند دوقلویی را شرح دهد.
1- عوارض حاملگی چند قلویی را نام ببرد.
2- اندیکاسیون سزارین در حاملگی دوقلو را بداند.
3- مراقبت های پرستاری در حاملگی چندقلو را شرح دهد.
4- زجر جنینی را تعریف کند.
5- علائم زجر جنینی را بداند.
6- عوامل خطر در بروز دیسترس جنین را بداند.
7- مراقبت های پرستاری در هنگام بروز زجر جنینی را شرح دهد.
8- مرگ داخل رحمی را تعریف کند.
9- عوارض مرگ داخل رحمی را بداند.
10- مراقبت های پرستاری در مرگ داخل رحمی را شرح دهد.
11- ناسازگاری ABO را تعریف کند.
12- ناسازگاری ABO در جنین چه اثری ایجاد میکند را بداند.
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	شانزدهم                                                              
	ناباروری و عقیمی

	1- تعریف، انواع و علل ناباروری در زنان و مردان را شرح دهد.
2- روشهای تشخیصی ناباروری را شرح دهد.
3- روش های کمک باروری را بداند.
4-مراقبت های پرستاری و آموزش های لازم در خصوص ناباروری و درمان های آنرا شرح دهد.
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